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お問合せ
⾷べたい・⾷べさせたい願いを実現させる会
完全側臥位法アドバイザー 前⽥悟

習熟度別5講座の詳細 ４.より専⾨的な知識を深める！
����完全側臥位法を深く理解し、実施する

内容:�嚥下障害の原因となる、⼝腔、咽頭、喉頭、
⾷道の各部位の機能障害と、完全側臥位がそれぞれ
の障害にどのように影響するのかを詳細に学びま
す。また、様々な�⾷形態と完全側臥位の組み合わ
せについても理解を深めます。�

  対象:�専⾨職

「食べたい・食べさせたい願いを実現
させる会」に参加し嚥下障害治療を
極めませんか？
詳しくはURL: https://www.safe-
swallow.com/medicalcommunity
または　QRコード

明⽇からの臨床が変わる！�
完全側臥位法を活⽤した
嚥下評価と実施
習熟度別5講座

「安全な嚥下評価と⾷事介助の知識・技術を段階的に習得できます。」

•�レベル１：姿勢を変えて⾷べる�-�基本の「き」
•�レベル２：症状を聞いて評価する�-�困りごとの把握
•�レベル３：症状を観察して評価する�-�注意深く⾒る⽬を養う
 対象:�ご家族、介護職、すべての医療従事者

１.まずはここから！完全側臥位法を
����知らなくても評価・実施できる

レベル４：唾液誤嚥と褥瘡予防�-�専⾨知識の⼊り⼝
レベル５：不要な吸引を減らす�-�より安全なケアを⽬指して

 対象:�ご家族、介護職、専⾨職（医師、⻭科医師、看護師、
   ��⾔語聴覚⼠、理学療法⼠、作業療法⼠など

２.もう⼀歩深く！喉の構造を理解し、
����安全な⾷事を⽀える

３.実践⼒を⾼める！2×4で概要を学び、
����多職種連携の要となる

レベル６：症状からの推測�Part�1�-�丸暗記から実践へ
レベル７：安全を重視した考え⽅�Part�2�-�応⽤⼒を磨く
レベル８：模擬実習�-�チームで実践⼒を⾼める

  対象:�専⾨職

５.完全側臥位法を極める！VEを活⽤した
����評価と個別対応

内容:�嚥下内視鏡検査（VE）の結果を基に、患者
さん個々の嚥下状態を詳細に評価し、完全側臥位法
のポジショニングや⾷形態を最適化するための専⾨
的な知識と技術を習得します。ご家族や介護職への
効果的な情報共有と連携についても学びます。�

 ��対象:�医師、⻭科医師、⾔語聴覚⼠

期待される効果
本講座を受講することで、どのようなスキルアップや
臨床での変化を期待できるか

「より安全で効果的な嚥下評価と⾷事介助の実施」
「患者さんのQOL向上への貢献」
「多職種連携におけるリーダーシップの発揮」

予定：2025年7⽉開始

あなたの嚥下評価レベルを
QRコードから教えていただけませんか
講座開始の案内と講座料⾦の割引特典を
お約束します

企画・構成・編集・著作 
完全側臥位法アドバイザー前⽥悟

https://www.safe-swallow.com/

