
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

コード 
下記 URL、あるいは QR からお申込みください。 

https://forms.office.com/r/BZkyPm0V2i 

 

2025 年7 月18 日(金) 

12 時～15 時 

※当事者のケア時間を含めます 

・透明文字盤の使い方が分からなくて困っている。 

・周囲に詳しいインストラクターがいない。 

・ALS 患者さんに実践練習する場がなくて 

自信が持てない。 

申し込み先 

方 

と 

盤 文 
の 使 い 

者 

参加費 ２,000 円 

4 名(先着順) 

日 時  

定 員 

インストラクター  

ALS 発症 11 年。2016 年に気管切開をして以

来、意思疎通に透明文字盤を活用している。施設

での暮らしを経て 2023年夏より独居。幅広い教

養を持ち、話題を選ばすお話し好き。特に音楽が

好きで造詣も深く、趣味でバイオリンの演奏経験

もある。 

2013年に ALS 発症。 

飯島伸博 (40 代、2 児の父) 

ALS等のヘルパー及び難病相談支援をしている。 

透明文字盤を読み取るスペシャリストで、指導 

経験も豊富。 

今田ゆかり 

志村栄二 

言語聴覚士で透明文字盤の読み取り易さについても研究を 

行っている。(愛知淑徳大学 言語聴覚学専攻) 

S 

こんな方にオススメ！ 

参加するとどうなる！？ 

・3 時間で基本的な技術が身につく！ 

・他の ALS患者さんに適用する自信がつく！ 

・対象者と信頼関係を築くことができる！ 

お茶を飲みながら、雑談しながら進めて参ります。お気軽にご参加ください。 

・50 音式よりもフリック式が良い！ 

・文字の指のさし方にはコツがある！ 

・会話はクロードクエスチョンから！ 

研究成果に基づいたプログラム！ 

 (当日現金支払い) 

指導者(熟練者)付きで ALS 患者さん相手の練習ができる！ 

 

当 事

例 

場所：上飯田駅徒歩 3 分 

・とても実践的で苦手意識がなくなりました。 

・飯島さんとのお話ができて楽しかった。 

・講習の内容や進め方が良くて楽しめた。 

―第 2回― 

参加者の声 


