
全国から集まる仲間と共に、明日からの臨床を変えませんか？

退院の、その先まで描けていますか？

～機能訓練を「生活」へ繋げる、ICFの思考プロセスを学ぶ2日間～

実務者講習会(成人基礎編）

若手ST向け 回復期リハビリテーション 実践的研修

成人領域で働くあなたへ

評価とADLのギャップ 生活期の参加支援

評価の結果が、ADLの何に影響して
いるのか説明しきれない．．．

生活期を見据えた「参加」の支援、
何をすれば良いか迷う．．．

● 評価結果と実際の生活動作の関連性
が不明確

● 患者・家族への説明が難しい

● 退院後の生活設計が見えない

● 地域資源との連携が不明確

講習会の価値

豪華講師陣
認知、食事、運動、ADL、退院支援等、
各分野のスペシャリストから直接学べる
貴重な機会です。

ICF視点の統合
単なる知識の習得ではなく、バラバラな
評価結果を「一人の人生」として統合す
る力を養います。

開催日

2026年
8月8日(土)9日(日)

開催情報

対象

成人領域に勤務する若手
ST（1～5年目程度）

参加費

会員15,000円
（士会未入会20,000円）

非会員：25,000円

申込みは協会HP、またはQRコードから→
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【申込方法】
会 員：マイページ「研修会・講習会：申込」からお申込みください。

※受講確定後にお送りするメッセージより事前アンケートの回答をお願いいたします。

会員外：「【会員外申込フォーム】（Googleフォーム）」からお申し込みください。
※本講習会は正会員を優先して受付させていただいております。
定員に空きがある場合は、7月28日（火）までにご登録のメールアドレスへご連絡しますのでご確認ください。



実務者講習会(成人基礎編）
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プログラム

【 8月8日（土）10：00 – 17：00 】
10：00 開会
10：00－10：30 全体像の捉え方

鵜飼リハビリテーション病院 森田 秋子

10：30－11：20 急性期における疾患と経過の理解
中野共立病院 津村 恒平

11：20－12：10 認知コミュニケーションの理解①
鵜飼リハビリテーション病院 森田 秋子

12：10－13：00 昼休み（50分）
13：00－14：10 認知コミュニケーションの理解②

鵜飼リハビリテーション病院 森田 秋子

14：10－15：00 食事の理解
社会医療法人大道会 森之宮病院 椎名 英貴

15：00－15：10 休憩
15：10－16：00 運動機能の理解

初台リハビリテーション病院 高野 麻美

16：00－16：50 ＡＤＬの理解
リハビリテーション翼の舎病院 平野 絵美

 16：50－17：00 質疑応答、事務連絡

【 8月9日（日）9：00 - 15：00 】
9：00－ 9：50 退院支援に必要な知識

日本災害リハビリテーション支援協会 芦田 彩

9：50－10：40 参加の理解
帝京平成大学 山本 徹

10：40－10：50 休憩
10：50－11：40 グループワーク（前半）
11：40－12：40 昼休み（60分）
12：40－15：00 グループワーク（後半）
15：00 閉会

グループワークには
各班1名ずつファシリ
テーターがついてお
り、ワークのフレーム
も整っているため
安心して議論するこ
とができます！
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